
REPARTO DE DINERO SEMANAL 
PARA ALIMENTOS (POR FAMILIA)

FAMILIAS DINERO SEMANAL 

FAMILIA 1. 20 EUROS SEMANALES

FAMILIA 2 375 EUROS SEMANALES

FAMILIA 3. 100 EUROS SEMANALES

FAMILIA 4. 145 EUROS SEMANALES



ALIMENTOS PRECIO EN EUROS
VERDURA (KILO) 1

CARNE POLLO (KILO) 3
HUEVOS (DOCENA) 2

PASTA (KILO) 1.5
AGUA (LITRO) 0.5
ACEITE (LITRO) 2.5

CHOCOLATE (TABLETA) 1.5
SAL (KILO) 1

HARINA (KILO) 1
FRUTA (PIEZA) 0.5

CARNE CERDO (KILO) 7
LEGUMBRES (KILO) 2

ACEITUNA NEGRA (KILO) 10
PATATAS (KILO) 1

BACALAO (KILO) 13
CEBOLLA (KILO) 0.60
TOMATE  (KILO) 1.5

TOMATE FRITO (KILO) 3
CHORIZO CRIOLLO (KILO) 6

REPOLLO (KILO) 1
SETAS (KILO) 5

PIMIENTOS (KILO) 3
ESPINACAS (KILO) 3.5

CHULETAS DE PAVO (KILO) 6
JUDÍA VERDE (KILO) 3
MEJILLONES (KILO) 4

SALMÓN AHUMADO (KILO) 32
CARNE DE TERNERA (KILO) 9
EMPANADA DE ATÚN (KILO) 7

ALIMENTOS PRECIO EN EUROS

QUESO TIERNO (KILO) 8

QUESO FRESCO (KILO) 3

BOLSAS DE PATATAS FRITAS (UNIDAD) 1.5

PAN DE MOLDE (KILO) 3

CAFÉ (KILO) 17

CEREALES (KILO) 6

GALLETAS CHOCOLATE (KILO) 9

PAN (KILO) 2.5

LECHE (LITRO) 1.20

COCA COLA (LITRO) 2.3

CERVEZA (LITRO) 2.5

ZUMO (LITRO) 2


